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14. ઉત્તર ગુજરાતિી ભવાઈકા : ગઈકા અિે આજ 
ડૉ. અમિતા પંચા 

 

બલાઈ કરાની લાત કયતાાં શેરાાં કરાની જરૂરયમાત વલળે થોડીક ચચાા કયલી જોઈએ એલ ાં રાગે છે ભને. ભાણવ ેઅવબવ્મક્ત થલાની 
ઇચ્છા કયી શળે ત્માયથી કાનો વલવનમોગ ળરૂ થઈ ગમો શળે. આનાંદભાાં એ નાચ્મો શળે અન ેવાંદેળા શોંચાડલા એણ ેવચત્રો કમાાં શળે. આ જ 
કાઓ વલકવતી વલકવતી વનમભફદ્ધ થતી ગઈ શળે ને ભ્ાાં શળે આણને ળાષ્ડીમ કા્લરૂો. વારશત્મની યચનાઓ થલા ભાાંડી એ શેરાાં 
બાાનો વલકાવ એની ચયભવીભાએ શળે એ ધાયલ ાં વશેજ ણ અન વચત નથી, નશીંતય લેદોની યચના પ્રચૂય વાં્કૃતભાાં ન થઈ ળકી શોત ! 
રોકકરાઓની ચચાાભાાં રોકબાા અને રોક-અવબવ્મવક્ત ફશ  જ ભશત્ત્લનાાં રયફો છે. ભાનલઉત્વિથી રઈ રોકકરાની ચચાા ળરૂ થઈ ત્માાં 
વ ધી બાા અને અવબવ્મવક્તન ાં ્લરૂ ફાંને ફદરાઈ ચૂક્માાં શતાાં અથલા કશો ક ેઘડાઈને પયી જન્ભીને ઉછેય ાભી યષ્ણાાં શતાાં.  

વાં્કૃતથી ળરૂ થમેરી બાાની વપય રોકફોરી ાવે આલતાાં આલતાાં પ્રાકૃત ્લરૂ ધાયણ કય ેછે અને એ છી પ્રદેળ-પ્રદેળ ભ જફ 
વલવલધ બાાઓ ઘડામ છે. એ જ રયવ્થવત અવબવ્મવક્તના ્લરૂની ણ થામ છે. નૃત્મ, ગાન અને પ્ર્ત વતની કા બયત ભ વનના વભમથી 
એટરે ક ેઆળયે ઈ.વ. ૂલે ચોથીથી શેરી વદીની લચ્ચે અવ્તત્લભાાં શતી એલા ઉલ્લેખ ભે છે. જો એ વભમે પ્રચૂય વાં્કૃતભાાં નાટ્યકાની 
ળાષ્ડીમ ચચાા થઈ શોમ તો વભજી ળકામ છે ક ેએ વભમે ભાણવ કટેરો વલકવવત શળે ! એ છીના વોરાંકીમ ગના વભમભાાં જનવાભાન્મો 
ોતાન ાં ભનોયાંજન પ્રાકૃત નાટકો દ્વાયા કયતી એલા ઉલ્લેખો છે. અથાાત્ અવબવ્મવક્ત ભાટ ેબજલણીની કા અને વાભાન્મ રોકોભાાં ોતીકી બાા 

– આ ફે એલી ફાફતો છે જે શેરેથી અવ્તત્લ ધયાલે છે. બલાઈકાની લાત કયીએ ત્માયે આ ફે ફાફતો એભાાં જલામેરી જોલા ભે છે 
એની ાછ આોઆ ચારી આલતી આ યાંયા છે એલ ાં કશી ળકામ. 

શલે આલીએ ઉિય ગ જયાત ાવે. ઉિય ગ જયાતન ાં અવ્તત્લ પ્રાચીન કાથી છે. કશેલામ છે ક ેચાયણોની રેખનપ્રલૃવિને ઉિય 
ગ જયાતનાાં યાજ્મોભાાં લેગ ભ્ો શતો. ઈડયના યાજકવલએ ચાયણ વારશત્મ યચેર ાં છે.1 આ ફાફત વભજાલે છે ક ે પ્ર્ત વતની કા ઉિય 
ગ જયાતભાાં પ્રાચીન વભમથી શતી. જે વભમગાાભાાં બાયતીમ પ્રજા અન્મ ધભી ળાવકના ઊંડભાાં શતી તે વભમગાાભાાં નાટ્યપ્રકાયો રોકોની 
લધ  નજીક શતા, કાયણ ક ેતભેાાં દળેી ઢાો, દેળી નૃિ, રોકલાણી, રોકશેયલેળ, રોકોનાાં દેલદેલીઓ, તેભનાાં જ  યાકલ્નો ને રોકવાંગીત અન ે

રોકછાંદો શતાાં અને તેથીમ વલળે તો ભ ક્તાકાળભાાં, ધયતી ય, ગ્રાભજનોની ભધ્મભાાં તે બજલાતાાં શતાાં.2 વભગ્ર બાયતભાાં જ્માયે યાજાળાશી 
અને ત ઘરક લાંળન ાં ળાવન શત ાં ત્માયે યાજદયફાયોભાાં થતી કરાબજલણીઓથી વાભાન્મ રોકો લાંવચત યશેતા જેન ેરયણાભ ેરોકપ્ર્ત વતઓન ે
લેગ ભ્ો અને રોકકરાઓ ખીરી. યાંત  ગ જયાતન ાં રોકનાટ્ય ‘બલાઈ’ કરા તયીક ેપ્રચવરત થઈ તેની ાછ ભાત્ર આ જ કાયણ જલાફદાય 
નથી. તેની ાછ અવાઈત ઠાકયનો ોતાના રોકો દ્વાયા થમેરો ફરશષ્કાય ણ એટરો જ જલાફદાય છે. 

રોકલામકા અન વાય અવાઈત ઠાકયે નામકની દીકયીન ાં ળીર ફચાલલા તે દીકયી વાથે એક થાીભાાં બોજન રીધ ાં. રયણાભ ે

અવાઈતની બ્રાષ્ઢણ ન્માતે અવાઈતનો ફરશષ્કાય કમો. અવાઈતનો વ્મલવામ રોકકથા પ્ર્ત વતનો શતો. ન્માત ફશાય ભ કાલાને કાયણ ે
અવાઈતનો વ્મલવામ ડી બાાંગ્મો અને જીલનવનલાાશ ભાટ ે થઈને તેણે બલાઈ ્લરૂની યચના કયી તેની બજલણીઓ ળરૂ કયી. છી તો 
બલાઈ ગ જયાતન ાં રોકનાટ્ય ફની ગમ ાં. આગ આણે જોમ ાં તભે વાભાન્મ જનતા ાવે ોતાના ભનોયાંજન ભાટ ેરોક્લરૂો શતાાં. બલાઈ ણ 
ધીયે ધીયે રોક્લરૂ ફનત ાં ગમ ાં અને રોકો લાયે-તશેલાયે બલામાઓને વનભાંવત્રત કયલા રાગ્મા. જે વભમગાાની આ લાત છે એ વભમગાાભાાં 
ષ્ડીઓ ઘયનો ઉંફયો બાગ્મે જ ઓાંગતી. ભ વ્રભ પ્રજાન ાં ળાવન તો જલાફદાય શત ાં જ, યાજાળાશીભાાં ણ ષ્ડીઓની વરાભતીના પ્રશ્નો શતા 
જ. કદાચ તેથી જ ષ્ડીઓ ઘયકકૂડી ફની જલા ાભી શળે ! ણ આ રયફની અવય પ્રત્મેક રોકકાભાાં જોલા ભે છે. બલાઈભાાં ણ 
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ષ્ડીાત્રો  રુો જ બજલે છે એ વૌ જાણ ેછે. ફાકીની ફધી કાઓભાાં ષ્ડીઓન ાં આગભન અને વલકાવ થમેરો આજે જોઈ ળકામ છે યાંત  
બલાઈભાાં તો આજે ણ  રુો જ ષ્ડીાત્રો બજલે છે. કદાચ આ એક જ ્લરૂ એલ ાં યષ્ણ ાં છે જેણે ષ્ડીપ્રલેળની ફાફતે ોતાની યાંયાભાાં 
જયાક ણ પયેપાય થલા દીધો નથી.  

અવાઈત વવદ્ધ યની લતની શતા. એટરે ક ેઉિય ગ જયાતના શતા. રયણાભે બલાઈકરા ઉિય ગ જયાતની ોતાની આગલી વલવળષ્ટ 
કરા કશેલામ. લી બલાઈ ભાટ ેઅન કૂ લાતાલયણ અવાઈતને લડનગયભાાં ભે છે. રયણાભ ેઉિય ગ જયાતના પ્રદેળોભાાં બલાઈ શોંચે છે 
અને બજલામ છે. અવાઈત ાવે નૃિપ્રધાન નાટ્યપ્રકાયોની યાંયાન ાં જ્ઞાન તો શત ાં જ. લી ોતે ક ળ કથાકાય શતા એટરે વલમો અન ે
બજલણીની કાથી તેઓ રયવચત જ શતા. યાંત  તેભણે જે ્લરૂ વલકવાવ્મ ાં તેભાાં ગદ્ય-દ્યન ાં અનોખ ાં વભશ્રણ શત ાં. લી આ ફધ ાં રોકફોરીભાાં 
શત ાં. વલમો ણ વભવાભવમક શતા. એભણ ેયચેરાાં ૩૬૦ લેળોભાાંથી જે ત્રણ ચોક્કવણ ેએભના છે એલ ાં વાંળોધકોને રાગ્મ ાં છે, ત ેત્રણેમના 
વલમો રોકબાલના વાથે, રોકરયલાજ તથા રોકોભાાં પ્રચવરત ક રૂરઢને રગતા છે. જેભ ક,ે યાભદેલીયનો લેળ, કજોડાાંનો લેળ અને રારજી 

ભવણમાયાનો લેળ. અથાાત્ ન્માતે ફશાય કમાા એ છી અવાઈતે વ્મલવામ તયીક ેજ બલાઈનો ઉમોગ નશોતો કમો, ફરક ેરોકવ ધાયણા ભાટ ે
ણ ઉમોગ કમો શતો. એભની આ વદ ̖બાલના આજના મ ગભાાં કટેરી પ્ર્ત ત યશી ગઈ છે તે જોલા જેલ ાં છે. કાયણ ક,ે રોકવાંગીત, રોકગીતો 
ક ેરોકકાઓનો ક્ષ આજે ઝાાંખો ડ્યો છે તે દેખીત ાં વત્મ છે, યાંત  ઉિય ગ જયાતના પ્રદેળોભાાં આજે ણ બલાઈઓ બજલામ છે અન ે
ટકેનોરોજીના ઉમોગથી મ ટ્ય ફ ય બલાઈની ઘણી ચેનરો ણ જોલા ભે છે જેભાાં બજલણીના વલડીમો ણ જોઈ ળકામ છે.  

જે વભમે બલાઈ ળરૂ થઈ એ વભમે ગાભ રોકો ખ લ્લાભાાં ગોાકાયે ફેવતા અને લચોલચ બલામાઓ બલાઈ યભતા. કાયણ 

રોકઉત્વલન ાં, ફાધાન ાં ક ેતશેલાયન ાં યશેત ાં. આજે ણ આ યાંયા ઉિય ગ જયાતભાાં જોલા ભે છે. છતાાં ભૂ ્લરૂભાાંથી ઘણાં ફાદ થઈ ગમ ાં 
છે. બલાઈનો યાંગરો તો આજે ણ ભોજૂદ છે યાંત  યાંગરા ાવે જેલ ાં કાભ ભૂ બલાઈએ રીધેર ાં તેલ ાં આજે રેલાભાાં આલત ાં નથી. યાંગરાનો 
ઉમોગ વલમને યવપ્રદ ફનાલલા થોડીક ભજાકભ્તી કયલાની વાથોવાથ વૂત્રધાયન ાં ણ શત ાં. રોકોના કાનભાાં ને વલચાયોભાાં લાતને-વલમને 
આયોલાન ાં કાભ યાંગરાન ાં શત ાં. આજે યાંગરો ભાત્ર કોભેરડમન જેલ ાં કાભ કયતો યશી ગમો છે. આ લાતભાાં કટેર ાં વત્મ છે તે જાણલા મ ટ્ય ફ ય 
ઉરબ્ધ બલાઈના વલડીમો જોઈ ળકામ છે. લી, અવાઈતે રખેરા ૩૬૦ લેળો અથલા એના નાભે ચડરેા લેળોભાાંથી જ આજે ભોટાબાગન ાં 
વલમલ્ત  રેલાભાાં આલે છે. કોઈ નલી કથાલાતાા ક ેવલમ રઈને પ્રમોગ કયલાભાાં આલતો નથી. આજે જે  રુો બલાઈ બજલતા શોમ છે ક ે

ષ્ડીાત્રનો અવબનમ કયતા શોમ છે તેભના ચશેયા ય કયેરો રેડો ક્માયેક શા્મા્દ રાગતો શોમ છે. આજે બલાઈની બજલણીઓભાાં 
ભાઈકનો અને ભાંચનો ઉમોગ ણ થલા ભાાંડ્યો છે. જોક,ે અભ ક એલી ભાંડીઓ ણ છે જે વ્મવાવમક ધોયણે બલાઈઓ બજલે છે અને 
વલદેળભાાં જઈને બલાઈ બજલી આવ્મા શોમ એલ ાં ણ જાણલા ભે છે.3  

કશેલામ છે ક ેબલાઈના ર પ્ત થલાન ાં કાયણ એભાાં પ્રલેળી ગમેરી આછકરાઈ ક ેઅશ્લીર તત્ત્લોન ાં વનરૂણ શત ાં. નાનાાં ગાભડાાંભાાં જે 
બલાઈ આજે બજલામ છે એભાાં શજીમ પ્રભાણભાાં થોડીક અશ્લીરતા જોલા ભે છે. વલમો ણ રારજી ભવણમાયા જેલો ક ેટચૂકા જેલો શોમ છે. 

શારના વભમભાાં બજલાતી બલાઈભાાં ભેકઅ ય ફશ  જ ધ્માન આલાભાાં આલે છે તેલ ાં ણ દેખામ છે. બાાભાાં રોકની તદી ફોરી જ 
લયામ છે તે વાયી લાત છે યાંત  રોકવ ધાયણાન ાં જે કાભ અવાઈતે ઉયઝયણથી કમ ાં શત ાં તે આજે કળે થત ાં શોમ એલ ાં દેખાત ાં નથી. રોકનાટ્ય 
તયીકનેી પ્રવતષ્ઠા બલાઈકરાએ જાલી યાખી છે એ લાત વાચી, યાંત  આજે બલાઈ ભાત્ર ને ભાત્ર ભનોયાંજન ફની યશી છે. નાનાભાાં નાનો 
ઉત્વલ શોમ ક ેભોટાભાાં ભોટો તશેલાય; વ્મલવાવમક ધોયણે આજે ઉિય ગ જયાતનાાં ળશેયોભાાં જ નશીં ગાભડાાંભાાં ણ બલાઈભાંડો પૂલ્માાંપાલ્માાં 
છે. ભૂે બરે અવાઈતે ેટ ખાતય જ બલાઈકરા વલકવાલેરી. યાંત  આજે જોલા ભે છે એટર ાં વ્માલવાવમકણાં અવાઈતે નશીં જ દાખવ્મ ાં 
શોમ. લી, જે કાયણોવય બલાઈકરા તન તયપ ધકરેાઈ એ કાયણો આજે ણ અભ ક અાંળે ભોજૂદ જ છે. વ્માલવાવમકણાં તો ખરુાં  જ, 

વદ્વઅથી વાંલાદો અને નૃત્મભાાં રટકાઝટકાન ાં પ્રભાણ આજે ણ જોલા ભે છે. ધાયદાય ક ેલૃવિ ય અવય કયનાયા વાંલાદોની આજે વભૂગી 
ફાદફાકી દેખામ છે. એટર ાં જ નશીં, જૂના ને જૂના વલમો ય બજલણીઓ થતી યશે છે. એભાાં ણ ્ધાાન ાં તત્ત્લ જેલા ભે છે. લીય 
ભાાંગડાલાો, જેવર-તોયર જેલા વલમો ય લાયાંલાય બલાઈ બજલાતી યશે છે. જૂની ગ જયાતી યાંગબૂવભનાાં નાટકોભાાંથી ણ લ્ત  રેલાભાાં 
આલે છે યાંત  તત્કારીન વલમો, તત્કારીન રયવ્થવત ક ેવાભાવજક ફાફતોને આજે બલાઈભાાં ્થાન રગબગ નથી યષ્ણ ાં. અલાદો શળે તો 
ણ જૂજ અને ાાંખા.   

‘બલાઈ’ આણી ોતીકી કા છે. આણા આાંતયવત્લને પ્રગટ કયનાયી કા છે. પ્રત્મેક કા ોતાનાભાાં એક ળાષ્ડીમતા ધયાલતી 
જ શોમ છે. એન ેજાલલી અને પ્રગટ કયલી એ ભાત્ર કાકાયન ાં કાભ છે એભ કશીએ તો ન ચારે. તે કા્લરૂને જોનાય, ભાણનાય અન ે
                                                           
3
 https://www.youtube.com/watch?v=O8TRietHewY&t=18s 
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વલલેચનાય – દયેકની પયજભાાં આલત ાં કાભ છે એ. રોકભાનવ ોતાની આગલી ળૈરી જ નથી ધયાલત ાં શોત ાં, ોતાની જડ ભાન્મતા ણ ધયાલત ાં 
શોમ છે. છતાાં, જો તદા કરાપ્રકાયભાાં ટકેનોરોજી પ્રલેળી ળક ેતો ભૂલ્મ કભે ન પ્રલેળી ળક?ે બલામાઓની આજની ેઢી ાવે જે યાંયા છે 
તેન ાં ઊંડાણ ક ેતેના ઇવતશાવ વલળે તેભને શકીકતે કટેરી ખફય છે અને તેન ાં કટેર ાં અન વયણ થામ છે તે અભ્માવનો વલમ છે. આ ફાફતે 

અભ્માવીઓએ કાભ કયલાની જરૂય છે. એલા અભ્માવ થળે અને બલામાઓ, બલાઈભાંડો વાથે વાંકા-વાંલાદ વધાળે ત્માયે કદાચ અવાઈત ે
યચેરા આ ્લરૂને દયેક વભમગાાભાાં ન્મામ ભી ળકળે. જ્માાં વ ધી રોક છે ત્માાં વ ધી રોકકરાનાાં ્લરૂો તો યશેલાનાાં જ છે. યાંત  જો એ 
્લરૂોભાાં ભાત્ર તદાણાં જલાળે અને કાકીમ દૃવષ્ટકોણ નશીં જલામ તો બવલષ્મભાાં ક્માયેમ કોઈ અવાઈત નશીં જન્ભ.ે   
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